
Des cours pour mieux comprendre les  
informations importantes dans votre vie  
de tous les jours et au travail.  
Apprendre à mieux gérer vos documents 
administratifs. 

Pour qui ? Tout adulte parlant français 

Comment ?  En petits groupes, 
rythme adapté à chacun

Où ?   Près de chez vous. Dans plus de  
40 localités de Suisse romande

Quand ?  En journée ou en soirée, 
entrée possible en tout temps

Plus d‘informations  0840 47 47 47 (tarif local)  
www.lire-et-ecrire.ch/cours

Nos cours peuvent vous aider. 
Contactez-nous !

Vous aimeriez mieux comprendre  
les informations importantes  
sur votre santé ? 



Vous aimeriez 
comprendre  

les étiquettes
des aliments

Vous aimeriez remplir 
des formulaires sans stress

Vous aimeriez  
donner un  

médicament à  
votre enfant sans  

vous tromper

Vous aimeriez comparer  
différentes assurances  

et changer de  
caisse-maladie
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